EIHI

Uiz

5 tolle Preise
je 24-mal zur
Auswahl!

SPREEWELTEN BAD -
neuer Kooperationspartner von TOTAL

NEU: TOTAL HOLZPELLETS IN
15-KG-SACKEN

KLIMASCHUTZPROGRAMM 2030
Eckpunkte fiir Sie zusammengefasst

TOTAL PFLANZT BAUME FUR
DEN KLIMASCHUTZ
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Olli ist Weihnachten im Zoo unterwegs und hat fiir jeden : v
Zoobewohner das Lieblingsfutter im Gepack. Die markierten
Buchstaben ergeben unser Lésungswort.

Mitmachen lohnt sich:
Es stehen diesmal 5 tolle Preise zur Auswahl,
die wir jeweils 24-mal verlosen!

lllustration mit Bildern von: © Photoroyalty/Freepik; © Terdpongvector/Freepik; © Bakar015/Freepik; © pixeden

Losungswort:

Wahlen Sie Ihren Wunschpreis!

50 Liter 1 Pinguin 0II| 1 Familien-Tagesticket 2 Eintrittskarten 2 Eintrittskarten
Premiumheiz6l als (4 Personen) fiir das (Erwachsene) (Erwachsene)
thermoplus Pliischhandpuppe Spreewelten Bad flir den flir den
made in Germany in Libbenau/Spreewald Zoo Duisburg Zoo Leipzig

Geben Sie bitte bis 15.01.2020 das L6sungswort sowie lhren Wunschpreis online an unter:
www.heizoel.total.de/weihnachtsquiz2019

Oder teilen Sie lhre Antwort und die Nummer lhres Wunschpreises telefonisch Ihrem Verkaufsberater im Kundenzentrum mit.
Alle Quiz-Teilnehmer mit dem richtigen Lésungswort kommen in die Verlosung. Die Gewinner werden bis Ende Januar 2020
telefonisch bzw. per E-Mail benachrichtigt. Wir wiinschen viel Gliick bei der Verlosung!
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SPREEWELTEN
PINGUINBAD | SAUNA | HOTEL

TOTAL ZOO-ENGAGEMENT

wcnon 2019

TOTAL HOLZPELLETS

Spreewelten Bad -
neuer Kooperationspartner
von TOTAL

Haben Sie Lust, mit echten Pinguinen um
die Wette zu schwimmen?

Oder eine Wasserrutschen-Party feiern

— mit lhren Lieblingsfarben und lhren
Lieblingshits?

Oder wollen Sie im Spreewald-Ambiente
einfach nur Wellness genieBen?

= WasserspaB, Pinguin-Watching und
Entspannung — das alles ist méglich im
Spreewelten Bad in Liibbenau. Nach um-
fangreicher Sanierung 6ffnete die Spree-
wald-Attraktion ihre Pforten im Dezember
letzten Jahres und bietet nun FreizeitspaB3
auf hohem Niveau. Ob interaktive Riesen-
wasserrutsche, Pinguinland, Wellen- und
Thermalbecken oder die stilvolle Spa-
Landschaft mit Sauna und Verwdhn-
Programmen — fiir jeden ist hier etwas da-
bei. Und es gibt viele gute Griinde, langer
zu verweilen.

Ubernachtungsgésten stehen attraktive
Zimmer und Apartments mit Spreewald-
Feeling zur Verfligung. Zwei Pinguin Apart-
ments mit zauberhaften Unterwasser-
Wandmalereien machen den Aufenthalt
flr kleine Gaste zum ganz besonderen Er-
lebnis.

Im Rahmen des TOTAL Zoo-Engagements
ist das Spreewelten Bad nun Koopera-
tionspartner von TOTAL. Fir unsere Weih-
nachtsquiz-Teilnehmer verlosen wir insge-
samt 24 Familien-Tagestickets fur das
Spreewelten Bad in Libbenau.
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NEU: TOTAL Holzpellets
in 15-kg-Sacken

Gibt es in der kalten Jahreszeit etwas
Gemiitlicheres als ein prasselndes Kamin-
feuer?

> Wahrend Pelletanlagen in der Lage sind,
die vollwertige Warmeversorgung zu utber-
nehmen, eignen sich Pellet-Zimmerofen
eher als zuséatzliche Warmequelle. Mit ei-
nem einfach zu installierenden Pelletofen
kann die Ubergangszeit tiberbriickt und der
Heizél-Verbrauch im Winter deutlich redu-
ziert werden. Das Heizen mit Holzpellets gilt
als CO,-neutral, da Holz nur so viel CO, bei
der Verbrennung abgibt, wie es zuvor wéah-
rend des Wachstums aufgenommen hat.

Wussten Sie, dass TOTAL bereits seit 2015
Holzpellets im Programm hat? Neu ist der
Online-Verkauf von TOTAL Holzpellets in
15-kg-Sécken — bestens geeignet zur Be-
feuerung kleiner Pelletéfen. Uber das Por-
tal www.paligo.de kdnnen TOTAL Holzpel-
lets ab sofort palettenweise geordert
werden. Eine Palette umfasst 66 Sacke a
15 kg. Ein geeigneter trockener Lagerraum
—Keller oder Garage - sollte vorhanden sein.

Ubrigens: Eine gute Pellet-Qualitét schiitzt
vor Versottung des Pelletofens. Dazu ge-
hért, dass die Pellets méglichst aschearm
verbrennen, eine hohe Festigkeit und einen
geringen Staubgehalt aufweisen.

All diese Qualitdtsmerkmale erflllen die
ENplus-zertifizierten Premium-Holzpellets
von TOTAL. Die ohne chemische Bindemit-
tel hergestellten TOTAL Premium-Pellets
verfliigen zudem Uber einen hohen Heizwert.

Haben Sie Fragen zu TOTAL Holzpellets? Rufen Sie direkt in Inrem TOTAL Kundenzentrum
an oder wahlen Sie die gebiihrenfreie TOTAL Pellet-Rufnummer: 0800-538 53 00

Sie konnen TOTAL Holzpellets als Sackware auch direkt online bestellen:

www.paligo.de/holzpellets/total-holzpellets/

KLIMASCHUTZ

Klimaschutzprogramm 2030
Eckpunkte fur Sie zusammengefasst

- Als Ol-Heizungsbesitzer haben Sie sich
vielleicht schon gefragt, wie sich das Klima-
schutzprogramm der Bundesregierung zu-
kiinftig auf Ihre persdnliche Energiesituation
auswirken wird.

Dieser Ausgabe haben wir das Informati-
onsblatt des IWO Institut fir Warme und
Oeltechnik zum Thema Klimaschutzpro-
gramm beigelegt. Die wichtigste Botschaft
lautet: Ol-Brennwertheizungen haben
Zukunft, vor allem auch dann, wenn sie
mit erneuerbaren Energien kombiniert
werden. Der Energiemix macht’s.

Der Trend zur Hybridheizung zeichnet sich
bereits seit Jahren ab. Nach dem Baukas-

. tenprinzip kénnen dabei unterschiedliche

Warmequellen kombiniert werden. So
lasst sich Solarthermie zur Trinkwasser-

, erwdrmung und mittels Wé&rmespeicher

zur Heizungsunterstiitzung einsetzen.
SchlieBt man zusétzlich einen Kaminofen

oder Pellet-Zimmerofen an, stehen gleich
drei Energietréager zur Auswahl - je nach-
dem, wie viel Warme benétigt wird oder wel-
cher Energietrager aktuell giinstig ist.

Somit ist die Ol-Brennwerttechnik die idea-
le Basis, um erneuerbare Energien einzu-
binden. In diesem System sichert Heizdl
als speicherbarer Energietréger die Grund-
versorgung. Erneuerbare, CO,-neutrale
Energien werden nach Bedarf zugeschal-
tet. Je nach Stand der Forschung und
Technik kann Heizdl perspektivisch durch
CO,-neutrale synthetische Brennstoffe
(E-Fuels) abgeldst werden — und das laut
Expertenmeinung ohne gréBeren techni-
schen Umriistungsaufwand im Ol-Brenn-
wertkessel.

Das IWO macht sich stark fiir den Erhalt der
flissigen Brennstoffe im Energiemix und
unterstiitzt Forschungen und Innovationen
im Bereich CO,-neutrales Heizen mit ol



Zutaten fiir sechs Personen:

6 Entenbriiste (je 300 — 400 g),

400 ml Granatapfelsaft, 250 g Walndsse,

1 groBe Zwiebel, 3 EL brauner Zucker,

1 TL Zimt, je 2 TL ddnn geschnittene
Orangen- und Zitronen-Schale in Bio-
Qualitat, 2 EL Zitronensaft, Salz und Pfeffer,
Fur die Deko: 6 frische Feigen,

6 Rosmarinzweige, Granatapfelkarne

Maronen fiir die Beilage:

Ca. 500 g geschdlte, vorgegarte Maronen,
2 EL Butter, 2 - 3 EL brauner Zucker oder
Puderzucker, 200 ml Gefligelfond

WEIHNACHTSREZEPT

ENTENBRUST AN GRANATAPFEL, MARONEN

UND FEIGEN

Wir empfehlen dieses leckere Entenbrust-
Gericht mit Feldsalat als Hauptgang zum
Festessen.

Zubereitung

1) Die Haut der Entenbriiste mit einem
Messer kreuzweise einschneiden und mit
der Hautseite in eine kalte Pfanne legen.
Die Pfanne stark erhitzen und die Enten-
briste etwa 8 Minuten im austretenden Fett
anbraten. Entenstiicke in eine Auflaufform
geben und beiseitestellen. Einen Essloffel
Fett in der Pfanne belassen.

2) Die Zwiebel in kleine Wrfel schneiden
und in der Pfanne im Entenfett anbraten.
Zucker, Zimt, Walnisse und die diinn ge-
schnittenen Streifen von Orangen- und
Zitronenschale hinzugeben und kurz mit
anrésten. Das Ganze mit Zitronen- und
Granatapfelsaft abléschen und noch 1 Mi-
nute kochen lassen.

3) Den Sud Uber die Entenbriiste in der Auf-
laufform gieBen. Die Auflaufform in den vor-
geheizten Ofen geben, fur ca. 15 Minuten

KLIMASCHUTZ

TOTAL pflanzt Baume fiir den Klimaschutz

Klimaneutrales Heizen erfreut sich bei unseren Heizél-Kunden einer immer gréBeren Beliebt-
heit. Mit dem CO,-Kompensationsbeitrag von 1 Cent je Liter thermoplus klimaneutral wird ein
Klimaschutzprojekt in Indien unterstiitzt: Ein ehemaliges Kohlekraftwerk erzeugt nun Strom
aus Biomasse und versorgt damit die Menschen in der Region Raipur. Seit Verkaufsstart von
thermoplus klimaneutral wurde eine C0,-Kompensation von ca. 18.000 Tonnen erreicht.

- Gemeinsam mit ClimatePartner, dem
Unternehmen, das fir TOTAL die korrekte
Abwicklung der CO,-Kompensationsmaf-
nahmen Uberwacht, schlagt TOTAL nun
eine Briicke zum Klimaschutz in Deutsch-
land: Mitte Oktober dieses Jahres startete
eine Baumpflanzaktion in Bayern.

Der Hintergrund: Von den Folgen des Klima-
wandels sind viele Wélder betroffen. Uber
200.000 Hektar sollen deutschlandweit
massiv geschédigt sein — durch Borken-
kafer, Waldbrand, Trockenheit und Hitze.

Am 14.10.2019 wurden bei der von Climate-
Partner organisierten Aktion mehrere hun-
dert Bdume im bayerischen Bergwald am
Spitzingsee gepflanzt. TOTAL sponserte
mehr als 250 Tannen-Setzlinge. Mitarbeiter
aus dem Handels- und Verbraucherge-
schaft und vom TOTAL Kundenzentrum
Fellbach legten kréaftig selbst mit Hand an,
um die Setzlinge in den Boden zu bringen.

Betreut wurde die Baumpflanzaktion von
der Schutzgemeinschaft Deutscher Wald
und der Bayerischen Forstverwaltung. Um
den Bergwald widerstandsféhiger gegen
Einflisse des Klimawandels zu machen
und die Vielfalt im Wald zu starken, wurden
Tannen gepflanzt.

Im Gegensatz zu Fichten, die in den vergan-
genen Jahrzehnten Uberwiegend einge-
setzt wurden, wurzeln Tannen tiefer und
kénnen damit Feuchtigkeit tiefer im Boden

Direkt zur Online-Heizol-Bestellung:
www.heizoel.total.de

Wenn Heizol,
dann TOTAL.

bei 180 Grad garen lassen. Danach 5 Minu-
ten in Folie eingepackt ruhen lassen.

4) Die Maronen zubereiten, wahrend die
Ente im Ofen gart.

Dazu die Butter in einer Pfanne mit schwe-
rem Boden schmelzen lassen. Den Zucker
und die Maronen dazugeben und unter
Ruhren karamellisieren lassen. Gefllgel-
brihe schrittweise dazugieBen und die
Maronen bei schwacher Hitze ca. 10 Minu-
ten koécheln lassen.

5) Die Feigen vierteln. Die Entenstiicke in
gleichméBige Scheiben schneiden, mittels
Salz- und Pfeffermlhle wirzen.

Auf jeden Teller drei bis vier Scheiben
Entenbrust geben und mit der Walnuss-
Granatapfelsaft-SoBe begieBen.

Die Maronen hinzufligen. Die Teller mit
Granatapfelkernen, Feigenstiicken und
Rosmarinzweigen dekorieren. Dazu passt
Feldsalat mit Granatapfeldressing.

Wir wiinschen einen guten Appetit und

frohe Festtage!

erschlieBen. Auch Stiirmen sollen Tannen

besser standhalten. Weil Badume wahrend
ihres Wachstums CO, aus der Atmosphére
binden, leisten sie einen bedeutenden Bei-
trag zum Klimaschutz.

Die Baumpflanzaktion in Bayern wird nicht
die einzige Aktion dieser Art bleiben.
ClimatePartner, unser Klimaschutzpartner,
plant, Baumpflanz-Projekte in Waldern wei-
terer Regionen Deutschlands. Und TOTAL
ist mit Sicherheit wieder dabei.
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